Schweiz

Zermatt

Das Matterhorn aus Kopfstand-
perspektive: Zur Schneesaison bie-
tet Andrea Kubasch auf 2200 Meter
Hohe dynamisches Yoga an. Die

Ganz oben: Andrea Kubasch lehrt
auf 2200 Meter Hohe in Zermatt

Kurse finden im gemiitlichen
+Barghiis Griinsee” statt, dort woh-
nen die Gaste auch. Am Tag bleibt
Zeit fur PistenspaR auf Skiern oder
Snowboards.

Wann? 17.-18. Februar. Stil: Power-
und Jivamukti-Yoga. Preis: 700 €.
Info: Tel. 040-317099 44,
www.poweryogagermany.de
Hotel-Info: www.matterhorn-group.
ch/de/gruensee/index.php



