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Hambirg

Neues Power Yoga Germany Center in Winterhude eriffnet
Hamburg-Winterhude (nex) - Am Sonntag, den 17. Mai 2009 &ffnete ein
drittes POWER YOGA Germany Center in Hamburg-Winterhude mit einem
inspirierenden Programm offiziell seine Turen.

Zahlreiche Besucher stromten in das renovierte Studio, um der Begriinderin
Andrea ,.Qbi" Kubasch und ihrem Team herzlich zur Neueréffnung zu
gratulieren.

Das verlangerte Eréffnungswochenende von Sonntag bis Dienstag bot
zahlreichen interessierten Besuchern die Maglichkeit, einen Einblick in das
neue Studio und Hamburgs gréftes Yoga-Angebot zu erhalten.

MNeben Besichtigungen, Schnupperkursen, Aikido- und Yoga-Vorfuhrungen gab es ein ganz

besonderes Highlight: Bryan Kest, der Schépfer des Original Power Yogas und Star-Yogalehrer

aus den US4, war eigens fur die Eréffnung nach Hamburg gekommen.

Mit seinen dynamischen und herausfordernden Workshops begeisterte er die Teilnehmer und

gratulierte zur Eréffnung mit den Worten: “"May this place be haly and sucessful.”

Am Maontag und Dienstag faszinierte Duncan Wong, der amerikanische Paradiesvoael der

Yogaszene und Yogalehrer voan Madonna, in seinen aullergewdhnlichen Yogic Arts Workshops

mit einer beeindruckenden Lehrstunde ganz besonderer Art.

Viel Raum for Kérper und Seele Das helle und freundliche Studio prasentiert mit rund 240 gm

eine entspannte Atmosphare und viel Raum fiir die facettenreichen und individuellen Yoga- RSS Feeds und Widgats
Klassen. Das vielfdltige und qualitativ hochwertige Kurs-Angebot vollzieht sich dabei von Aikido,

tiber Power Yoga like Bryan Kest, Pre- und Post-Natal Yoga Klassen fiir werdende oder junge

Mamis bis hin zu entspannenden Meditationstechniken.

Daneben bietet das Power Yoga Germany Center als einziges Studio in der Hansestadt

Jivamukti Yoga™ an. Diese moderne, herausfordernde Form des New-York-Style- Vinyasa Yoga

hat sich nicht nur durch Madonna in den USA, sondern auch in Deutschland zum absoluten Trend

entwickelt.

Im Rahmen des ,.Openings” gelten glnstige Kennlernangebote bis zum 30. Mai 2009.

(aktuell bis 30.05.2009 - 721)
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